«Je connais le prix de la santé»
; T TR AYENT-ANZERE)Gravement accidenté I'été passé

I'épreuve, a suivi ce week-end Ies montées de son pére
Louis. Rencontre avec un homme en marche.

pére Louis. Ce week-
eudé Anzére, c'est [a premiére
fois qu'll revenait sur une
course de cote. LenouvELLISTE

LES COURSES

De belles bagarres et des orages

Le-week-end aura une nouvelle fois &té trés
dense sur les 3,5 kilométres du parcovrs
ayentot. Et les Valaisans auront été parmi les
acteurs les pius en vue sur leurs |acets, En
course de cote, les catdgories foisonnent et il
s'avére fastidieux de foulller les classements
d'une épreuve quivoit des voitures de plu-

. sieurs ganeérations s'activer. Reste qu'ily a
toujours quelques coups d'éclat & ressortir,

P> LeValaisan le plus rapide

Alain Pfefferlé et sa surpuissante Porsche
935 Turbo ont réglé la meute des pilotes o-
caux. Le Sédunols a devancé le local Yann Pil-
fonel (Norma M 20) au classement scratch,

P La bagarre des Ayentéits

Les Ayentéts Richard Juillard (BMW 316) et
Laurent Métral (Ford Sierra Cosworth) se
sont tiré une belle bourre sur des routes par-
fois rendues glissantes au gré des orages, Les
deux comperes de 'Atelier de La Tzoumaz

avaient le sourire au parc fermé. Le premiera

devancé le second de quelques secondes au
classement général. «C'est la premiére fois
que je raulais ici avec cette nouvelie BMW.
JS'étals un peu sceplique mais ¢a s'est bien
passe, détaillait Richard Juillard. Quant & =
Laurent Métral, il apprécie toujours autant de :
rouler a domicile. «Le week-end a été bon
[pour moi. J'ai battu mon record personnel.
Cette course reste spéciale pour moi qui ha-
bite le coin.y

P Fleury a roulé plutét que glissé
Souvent dépeint comme un glisseur fou,

Marc Fleury a d'abord voulu gratter des chro-

nos ce week-end. Le pilote BMW a tout de
méme assuré le spectacle en distillant quel-
ques glissades sans pour autant &tre largué
par ses concurrents de classe. (e voulals
rouler propre sur une course magnifique, Je
finis tout proche de Cédric Rosare. Je suls
Irés content, Je n'ai rien cassé et f'ai amé-
lioré mes temps.» FM

ELORENTMAY
C'était le 18 ao(it 2007 lors de la
course de cote Sainte-Ursanne - Les
Rangiers. Eric Berguerand était vic-
time d'une violente sortie de route a
plus de 210 km/h. Sa F3000 avait
perdu toute adhérence suite & une
crevaison lente et s'était littérale-
ment envolée dans un arbre i la sor-
tie d'une grande courbe & droite.
Embardée funeste, meurtrissures
aucorps etal'dme, le pilote valaisan
abandonnait la sphére de la perfor-
mance pour se plonger dans un
combat pour la vie, Touché aux jans-
bes et au hassin avec de multiples
fractures, le citoyende Charrat com-
mengait une lente et difficile renais-
sance, Le recordman d'Ayent-An-
zére ne rechassera sans doute ja-
mais sa marque ultime établie I'an-
née passée (n.d.lr: 1'32"12), Hier, il
est revenu potr la premigre fois de-
puis son accident assister & une
course de cote pour voir évoluer son
pére Louis qui roule toujours a 70

. ans, Interview.

Eric Berguerand, comment allez-vous
presque une année apras votre acci-
dent?

Ca va gentiment. Je ressens encore
des douleurs aux jambes et au dos.
Je me fatigue beaucoup plus vite
qu'avant ['accident... Le matin au
téveil, il faut souvent serrer les
dents. Cest dur tous les jours,
Comme je n'ai pas beaucoup de

mabilité, je fais beaucoup plus d'ef-
forts soit du bassin, soit des pieds.

Vous avez subi de multiples opéra-
tions et votre rééducation a été lon-

gue...

Javais 14 fractures dans ma jambe
gauche et on m'a mis un «piolet»
dans la droite. Mes malléoles étalent
fracturées et on a placé une multi-
tude de broches et de vis dans les
jambes et dans le bassin. 1a pre-
mitre opération a duré neuf heures
etj'en ai eupour quatorze heures en
tout. Je suis resté alité pendant un
mois et demi et j'ai perdu 15 kilos.
J'ai enchainé avec la rééducation
dans une clinique de réadaptation,
avec un travail de musculation mais
également un suivi psychologigue.

Avez-vous des souvenirs de I'acci-
dent?

Je ne me rappelle plus rien du sa-
medi midi au lundi d'aprés. I'ai eu
des flashs de mon accident a I'hopi-
tal de Bale quand j'étais aux soins
intensifs. C'était comme des photos
de petits moments, Mais ca se ré-
sume A quatre ou cing flashs...

Comiment avez-vous affronté votre
reconstruction?
1I faut du caractere, de la volonté
pour avancer. Je veux toujours me
voir progresser, m'améliorer. C'était
pareil en course. Le premier but
c'était déja d'arriver debout 2 No#l.

Les spécialistes & Bale m'avaient
donné une année a deux ans pour
remarcher et j'ai mis huit mois. De
toute fagon, ¢'est comme ¢a. Il faut
avancer... Maintenant, je connais le
prix de la santé, Ca ne s'achdte pas.
Clest seulement quand ca t'arrive
que tu t'en rends vraiment compte,

Cest | premiére fols que vous reve-
nez sur une course de cite... Les
mémes guestions doivent souvent
murgirparmppnﬂavweaud-

?

Je suis venu ici parce que mon pere
roule. On me demande comment je
vais. Ca fait toujours plaisir de voir
que des gens pensent a toi, ¢a mo-
tive, J'ai recu le soutien de pas mal
de pilotes aprés mon accident. lls
sontnombreusx 2 étre venus me voir.
La cote, c'est trés solidaire, c'est
comme une grande famille.

Pensez-vous repiloter un jour?

On y pense toujouss... Lenvie et la
passion sont toujours [a, Mais avec
le caractere quej'al, si je prends neuf
a dix secondes sur les temps que je
faisais, je préfere rentrer directe-
ment & la maison. Et si j'ai de nou-
Veall un aceroc un petit peu sérieux,
ils ne répareront plus. Ils couperont.
Le premier truc, c'est quand méme
de garder tous les morceaux. C'est
cher payé pour ce que tu

K urrivegennmem.surmes:]oam. 1i
y a aussi d'autres choses & voir...
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Bernard Pillonel,

VICEPRESIDENTDU COMITE D'ORGANISATION

 Bernard Pillonel, quel bllan trez-
{ vous de cette 336

édlﬂon d'Ayent-
Anzére?

Le bilan était déja posiufau moment

: deacl6ture des inscriptions avec en-

g viron 250 voitures Inscrites. Lamétéo
i aetéunpeudifficlle samedi avec quel-

ques orages. [l y a eu pas mal de sor-

i ties de route sremant dues au temps
i malstiende grave sice n'sstdala
: casse matérielle,

: Lerecord d'Eric Berguerand ne

semble pas prés d'étre battu...
Ce racord risque de tenir encore quel-

i ques années tant qu'iln'y a pasde

: nouvelies Formule 3000. Sif'on a dés-
! ormais la quantité de voitures, onn'a

! sans doute pas la qualité pour battre

1 desrecords. ll n'y a plus de F3000 de
: top niveau alors qu'avant on avait

: Jean-Daniel Murisier. Eric Berguerand

ou encore
mon fils
Yann qui
étalent trés
forts dans
cette caté-
gorie. Aujourd'hui, ce sont plutdt des
F2 qui se retrouvent devant...

Laffluence a-t-elle été bonne?
On a eu pas mal de spectateurs mais
il faudira faire le point avec le dé-
compte des cantines. Mais je pense
que F'on aura fait de nouveau une
bonne édition aprés celle de I'année
passée, On est confiant pour I'année
prachaine avec une &preuve qui sera
toujours courue le troisiéme week-
end de juillet. On est moins crispés
pour |a suite quand an fait deux ou

- trois bonnes éditians d'affilée
comme c'est e cas actuellement. Fu

:
¢ 1.Tziano Riva, Viganello, Rebo BMW, 325°81;2.
* Jean-Jacques Dufau, Rheinfelden, Martini MK
: 69, 32824; 3. Christian Baimer, Wilderswil,
: Taltuus Renault, 329°33; 4. Buno lanniell,
* Nunningen, Lancia Della §4, 33227 5.
* Hansrudolf Debrunner, hiiliheim, Dallara 398,
+ 334'54; 6. Hans Schor, Stanssted, Mitaubishi
: Lancer EY, 334°91; 7. Thomas Amweg,
+ Ammerswil, Tatuus Renault, 33615; 8. fabian
* Gysin, Waderswl, Dallara 399 Fiat, 336%43; 9.
< Alain Plelferlé, Sion 4, Porsche 935 Turbe,
* 337°33; 10. Yann Fillonel, Arbaz, Nomma M 20,
3 33912; 11, Fredéric Nef| Mouties, BMW E30,
: 3'40°7; 12. Génard Nicolas, Forel (LX), Ford
: Sletta Cosw, 3'40°58; 13. Richard Juilard, Ayent,
+ BMW 316, 3'40°65; 14, Reto Steiner, Untenber,
+ Ford Escart RS 20, 3%0°72; 15. Josef Koch,
* Malters, Opel Kadett €, 341°37; 16, Lawrent
* Miétral, Ayent, Ford Sierma Coswe, 3'41°90; 17, H-
+ UL Aeschbachey Barau, Dallara F3 Opel, 3'42'3;
 18. Nicalas Bibrer, Bienne, Porsche 996 GT3,
+ 3024019, Xavier Vermeill, Le Bémont, Dalara
: Honda F3%, 3'42°49; 20. Roman Marty Euthal,
* Opel Kadett C GTE, 3'42°52,

: Plus de résultats

* dans notre édition de demain.
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La suite des résultats

Yann Plllonel aura été I'un des pllotes valalsans les pl
week-and au volant de sa Norma M20, s
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Résultats complets
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